
Seminarprogramm 

Samstag, 20. September 2008

Uhrzeit Thema Referent Zeit

10:00 - 12:00 Uhr Informationen / Einkaufsmöglichkeiten zu Sonderpreisen. 

Testmöglichkeiten der neuen Produkte für die Saison 2009

12:00 - 12:30 Uhr Anmeldung und Begrüßung

12:30 - 13:30 Uhr Die kommerzielle Tennisschule im Verein "Ein Modell der Zukunft" Boris Franke 60 Minuten

13:40 - 14:40 Uhr "Ganztagsschule" Chancen für Tennislehrer und Club Klaus Roßdeutscher 60 Minuten

15:15 - 16:30 Uhr Krafttraining speziell für Kinder u. Jugendliche (Teil 2 mit Praxisteil) Dr. Hans Kleinöder 75 Minuten

16:45 - 18:00 Uhr Modernes Video-Training im Tennisunterricht André Jethon 75 Minuten

18:30 - 20:00 Uhr Fun Sport Tennis (Praxis) Carsten Lemke 90 Minuten

ab 20:15 Uhr Gemeinsames Abendessen in Buffetform mit allen Referenten,

Ausstellern und Teilnehmern (open end)

360 Minuten



Seminarprogramm 

Sonntag, 21. September 2008

Uhrzeit Thema Referent Zeit

09:15 - 10:00 Uhr Kooperation Sporthandel und Tennislehrer Rainer Adams 45 Minuten

10:15 - 11:30 Uhr Ausdauertraining im Tennissport mit Kindern und Jugendlichen

(mit Praxisteil)
Prof.Dr. Alexander Ferrauti 75 Minuten

12:00 - 13:15 Uhr Tennispraxis:

Spielsituative Standards, intelligente Drills und integrierte

Trainingsformen im Tennistraining

Alexander Jakubec 75 Minuten

13:30 - 15:00 Uhr

"Champions Drills" im Tennisunterricht

Alexander Jakubec

André Jethon

Carsten Lemke

90 Minuten

15:15 - 16:15 Uhr Offizieller DTB - Lehrplan:

Vorstellung der neuen Module
Hans Peter Born 60 Minuten

ab 16:30 Uhr Verabschiedung und Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen

345 Minuten


